
Att lyckas med det omöjliga

Hidden Peak i Karakorum gör skäl för sitt namn. 

Berget hör till de minst kända och mest svår-

tillgängliga av jordens 8000-meterstoppar. 

Många klättrare ligger kvar uppe på ber-

get, fastfrusna i isen.

Den svenska Hidden Peak-expedi-

tionen är väl förberedd. Men 

naturkrafterna är starkare än 

människan. När Johan Åker-

ström och Magnus Rydén 

överraskas av stormen på 7300 

meters höjd, har de mänskligt sett inte en 

chans att överleva.

Detta är en berättelse om hur man lyckas med det till synes omöjliga. I 

diktafon på berget gör läkaren Stefan Blomberg unika ögonblickskommentarer. Frågan 

är: varför gör människor så farliga saker?

Läsarkommentarer

 ”Det gömda berget” berättar om de oändliga gömda resurser som 

finns inom oss alla och om livet som en spiral som faktiskt vindlar 

sig uppåt. För den som har kraft nog att låta sig ledsagas av en dröm 

- och mod nog att slänga handväskan eller portföljen - är detta en 

handbok i det som den grekiske författaren Nikos Kazantzakis kallade 

”den eviga vandringen uppåt.”

Anna Mannil, översättare, Luxemburg

 ”Jag sträckläste boken omedelbart - det gick helt enkelt inte att sluta. 

Sådana där gånger slås man av hur futtigt ens eget liv känns!”

Tommy Olin, banktjänsteman, Finland

 ”Stort tack för en stark läsupplevelse av det gömda berget! Sträck-

läste, fint upplagt med alla detaljer i förberedelserna och porträtten 

av de olika deltagarna.... Härligt att ligga i en ombonad soffa med 

katten på magen och läsa om dessa förfärliga utmaningar!”

Karin Neuschütz, författare, Järna

Det gömda berget är en berättelse om kamp på liv och död på 

grund av stormar, laviner och den extrema höjden. Det är också en 

berättelse med stor psykologisk dramatik – vad händer när människor 

förlorar allt mer av sitt omdöme? Varför gör människor så farliga 

saker. Varför blir de elaka mot varandra? Vad driver dem? Hur är 

det möjligt att några trots allt verkligen lyckas? Målet för den svenska 

Hidden Peak-expeditionen var att få åtminstone en av deltagarna 

upp till toppen. Klättringen skulle göras utan hjälp av bärare eller 

extra syrgas. Den utmaning de stod inför hör till det mest extrema 

som människor kan klara. 

Lärdomarna från Hidden Peak-projektet är av stort allmänt intresse. 

De redovisas i ett särskilt kapitel i bokens sista del. Boken innehåller 

ett stort antal magnifika färgbilder från Himalaya.

Författarna: Svenolof Karlsson har tidigare skrivit om bland annat äventyr på havet (Nordisk kust. Folk och farkoster från Kvarken till Grönland) och om isupplevelser 

(Istid. Hotellet vid världens ände). Han har också skrivit om elektricitet (En lysande historia) och om telefoner (Hundra år i ledningen). 

Till vardags sköter Svenolof Karlsson en chefstjänst vid kommunikationsbyrån Journalistgruppen i Stockholm.

Medförfattare och medicinsk kommentator är expeditionsläkaren, med. dr Stefan Blomberg.

Utgivare: Hidden Peak AB. Beställ boken via e-mail: 
hiddenpeak@telia.com.
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