STOCKHOLM CITY

TRIATHLON
CLUB_ ..

Styrelsen har arbetat fram ett forslag till tranarpolicy och tranarorganisation som ska ligga till
grund for verksamheten frdn och med 2009. Syftet med dokumentet &r att definiera och
kvalitetssékra klubbens tranarorganisation.

Tranare
Ska vara godkand av styrelsen att verka som tranare eller assisterande tranare i Stockholm
City Triathlon Club. Genomgatt Triathlonforbundets tranarutbildning eller likvardig utbildning.

Anstka om tranarutbildning

Ansodkan till utbildning lamnas till styrelsen som endast godkanner anstkningar fran
klubbmedlemmar som har for avsikt att verka som tranare i SCT. Klubbmedlem som far ga
utbildning dar SCT/Idrottslyftet star for hela eller delar av kostnaden har darmed krav pa sig
att verka som tranare i klubben efter genomgangen utbildning.

Organisation

¢ Tranargruppen bestar av huvudtranare och ansvariga grentranare (sim-cykel-I6pning)
samt assisterande trénare och en, av styrelsen utsedd, traningsadministrator.

¢ Huvudtranaren verkstaller styrelsens beslut avseende traningsarets upplagg och ansvarar
for dvergripande strategi, arsplanering, tester samt sammankallar och leder
tranargruppen.

¢ Respektive ansvariga grentrénare svarar for planering och genomférande av varje enskilt
traningspass i arsplaneringen.

¢ Assisterande tranare bistar med att leda passen.

e Traningsadministratéren ansvarar for bokning av samtliga traningslokaler och
konferensrum, all kontakt med lokalansvariga samt fér kontroll och attest av inkommande
fakturor avseende bokade lokaler och hyrd utrustning.

¢ Fyra ordinarie tranarmdéten per ar samt extra moten vid behov.

Erséattning
Huvudtranare samt ansvariga grentranare har fritt arsmedlemskap.

Fri klubbtranar-t-shirt till samtliga aktiva tranare.
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